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lkjka”k 

d`f’k ,d vlekI; rFkk v{k; lalk/ku gSaA blds vUrxZr izkd`frd fØ;kvksa ls lEcfU/kr lalk/ku tSls 

ty] lkSj “kfDr] iou “kfDr] e`nk] ouLifr;ksa ds vykok iztuujr tSo lk/kuks dks lfEefyr dh;k tkrk 

gSaA ;|fi fdlh Hkh lalk/ku dks v{k; ekuuk orZeku dky esa Hkzked gSa D;ksafd le; ds lkFk tks rduhdh 

izxfr gks jgh gSa mldk nq’izHkko vusd uohuhdj.kh; lalk/kuksa dks u’V dj jgk gSaA ;g uohu rduhd dk 

gh ifj.kke gSa fd [kk|kUuksa dh c<+rh ekax dks larq’V djus ds fy, d`f"k dk;ksZ esa fofHkUu izdkj ds 

QfVZykbtlZ rFkk ladfjr chtks dk mi;ksx gks jgk gSA blds vykok d`f’k {ks= dks c<+k;k tk jgk gSa 

ftlds fy, izkd`frd ouLifr dk funZ;rk ls “kks’k.k fd;k tk jgk gSaA ifj.kker% {ks= ouLifr foghu gks 

jgs gSaA rFkk foyqIr gksrs ou {ks=ks ds lkFk gh vusd oU; thoksa dh iztkfr;k¡ yqIr gks jgh gSaA feV~Vh dh 

lajpuk bl rjg dh gS fd mlesa dhV vklkuh ls iui tkrs gSaA ;s dhV Qlyksa dh tM+ks esa igq¡pdj 

mldks u’V dj nsrs gSaA ftlls ikni jksx xzLr gks tkrk gSaA vr% Qlyksa dks dhVksa ds izdksi ls cpkus ds 

fy, dhVuk”kh jlk;uksa dk iz;ksx djrs gSaA ;s tgjhys jlk;u u dsoy gekjs “kjhj esa igq¡pdj gekjh jksx 

izfrjks/kd {kerk dks de djrs gSa vfirq Hkwfe esa mifLFkr mi;ksxh lw{ethoksa dks u’V djds e`nk dh 

moZjd “kfDr dks detksj djrs gSaA ,slh e`nk esa mRiu gksus okyh [kk| lkexzh esa mu lHkh ikSf’Vd rRoks 

dk vHkko gksrk gSa tks gekjs “kjhj dks LoLFk j[kus ds fy;s vko”;d gksrs gSaA 

 

dwV“kCn % tSfod HkV~Bh] mPPkkoPPk] vijnu] e`nk ifjPNsfndk] â;wel] vUr%lapj.k] Hkwfe {kerk voLFkk] 

ijklj.k  

 
izLrkouk 

d`f’k dk;ksZ esa fefÍ;ksa dk fo”ks’k egRo gSA tho&tUrq ikS/ks&ouLifr ,oa euq’; lHkh izR;{k ;k 

vizR;{k :Ik ls feÍh ls izHkkfor gS] ;gkW rd dh izkd`frd n”kk,W Hkh fefÍ;ksa ls lEcfU/kr gksrh 

gSA fefÍ;ksa ds fuekZ.k esa izkd`frd rRoksa dk fo”ks’k ;ksxnku jgrk gSA e`nk rU= Ik;kZoj.kh; ,oa 

thfo; rRoksa dk izfrQy gksrk gS rFkk bldk tyok;q] ouLifr] tUrq] uhps fLFkr vk/kkj jksy 

/kjkry rFkk le; ds lkFk xgjk lEcU/k gksrk gSA e`nk rU= ds v/;;u ds vUrxZr fUkEu i{kksa 

dks lfEefyr fd;k tkrk gSA e`nk ds la/kVd] e`nk dk oxhZdj.k] e`nk ds fuekZ.k dh izfØ;k,sa 

rFkk mldk le; ds ifjos”k esa fodklA 

e`nk rFkk ikS/ks ,d nwljs ds vfoHkkT; vax gksrs gS D;ksfd buesa inkFkksZ rFkk ÅtkZ dk 

vknku&iznku lrr~ pyrk jgrk gSA mnkgj.k Lo:Ik ouLifr;ksa rFkk fLFkr vi{kf;r “kSy dh 

ikjLifjd fØ;kvksa ds QyLo:Ik e`nk dk fuekZ.k gksrk gSa vkSj blesa iks’kd rRoksa dks fuekZ.k ,oa 

Hk.Mkj.k gksrk jgrk gSA bu iks’kd rRoksa dks izkIr djds gh ikS/ks fodflr gksrs jgrsa gS vkSj tc 

;s ikS/ks u’V gksrs gS RkFkk lMus&xyus yxrs gS rks buds iks’kd rRo e`nk esa iqu% igqprsas gS rFkk 

ikS/ks iqu% bu iks’kd rRoksa dk mi;ksx djrs gSA 

e`nk dks okLro esa thoe.My ;k thou ijr dk ân; dgrs gS D;ksfd e`nk ml e.My dk 

izfrfuf/kRo djrh gS ftlesa ikS/kks ds iks’kd rRoksa dk mRiknu rFkk j[k&j[kko gksrk gS rFkk ;s 

iks’kd rRo ikS/ks viuh tMks ds }kjk Hkwfe ls izkIr djrs gSA vr% d`f’k dk;ksZ ds fy;s e`nk ,d 

vko”;d lalk/ku dk dk;Z djrh gSA ftl izdkj d`f’k ds fy;s ty ,d vko”;d lalk/ku gS rks 

e`nk lalk/ku Hkh ,d vko”;d lalk/ku gSA bu lalk/kuks ds fcuk d`f’k dk;Z dh dYiuk Hkh ugh 

dh tk ldrh gSA ;g Qlyksa dks ,d vk/kkj iznku djrh gSA 
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e`nk & vFkZ] ifjHkk’kk,a rFkk egRo 

e`nk lalk/ku ds vUrxZr fefÍ;ksa ls lEcfU/kr fofHkUu i{kksa dk 

v/;;u fd;k tkrk gSaA lkekU;r% /kjkry dh Åijh ijr tks 

Nkys rFkk vlaxfBr inkFkksZ dk lewg gksrk gS dks e`nk dgrs 

gSSA ;g “kSyksa ds fo?kVu rFkk fo;kstu ls curh gSA 

 

ts0 ,l0 tklsQ ds vuqlkj 

^^fefÍ;kW tUrq] [kfut ,oa tSfod inkFkksZ ls fufeZr izkd`frd 

oLrq gksrh gS ftuesa fofHkUu eksVkbZ ds fofHkUu e.My gksrs gSA 

e`nk ds ;s lLrj vkdkfjdh] HkkSfrdh ,oa jklk;fud la?kVu 

rFkk tSfod fo”ks’krkvksa ds n`f’Vdks.k ls fupys inkFkksZ ls vyx 

gksrs gSA^^ bl rjg fefÍ;ksa ds vUrxZr lfEefyr fd;s tkus 

okys leLr inkFkkZs dh xgjkbZ ,oa eksVkbZ dks nks Hkkxksa esa ckVk 

tkrk gSA 

 

okLrfod e`nk 

;g e`nk ds lcls Åijh Hkkx dks iznf”kZr djrh gSA ;gh e`nk 

ikS/kks o leLr thoksa dks thou iznku djrh gS vkSj blh e`nk 

esa d`f’k dk;Z fd;k tkrk gS rFkk leLr ikS/ks mxrs o iuirs gS 

vFkkZr [kk|kUu mRiknu ds fy;s ;gh e`nk mi;ksxh gSA 

 

fupyh e`nk 

blds vUrxZr vk/kkj “kSy ds fo;ksftr rFkk fo?kfVr Åijh 

Hkkx dks lfEefyr djrs gSA bl e`nk esa mu iks’kd rRoksa dk 

vHkko gksrk gS tks ikS/kks ds fodkl ds fy;s vfr vko”;d gksrs 

gSA vr% mi;qZDr fooj.k ls ;g Li’V gksrk gS fd fdlh Hkh 

LFkku esa Hkwry dh Åijh lrg ls ysdj uhps fLFkr vk/kkj “kSy 

ds chp fLFkr <hys i<kFkksZ dks e`nk ;k feÍh dgrs gSA bl e`nk 

rU= ds lcls Åijh Hkkx dks vifjorhZ e`nk ;k VkiLok;y 

rFkk uhpys Hkkx dks fupyh e`nk ;k lcLkks;y (Subsoil) dgrs 

gSA mijh e`nk dks gh okLrfod e`nk dgrs gS D;ksfd blh esa 

ikS/kks ds fy;s lkjs vko”;d rRo blesa gh fufgr gksrs gSA 

bl rjg e`nk rU= ,d ,slk ekxZ gS tks fofHkUu thoksa esa ÅtkZ 

ds LFkkukUrj.k rFkk iks’kd rRoks ds pØ.k] xeu] ,oa lapj.k 

gsrq vfr egRoiw.kZ gksrk gSA ;g e`nk ra= LFkye.My ij fLFkr 

ouLifr vkoj.k ,oa uhps fLFkr vk/kkj “kSy vkoj.k ds e/; 

irys e.My ds :Ik es tSfod HkV~Bh dh rjg gksrk gSA ftls 

tSfod dkj[kkus ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

 

e`nk fuekZ.k esa lgk;d dkjd 

lkekU;r% feÍh dk fuekZ.k dbZ HkkSfrd izfØ;kvksa }kjk gksrk gS 

tSls pÍkuksa dh VqV&QwV] tyok;q] ouLifr] Bky rFkk 

dkykof/k vkfn dkjdksa ds }kjkA fefÍ;ksa ds fuekZ.k dh izfØ;k;s 

rFkk e`nk ds xq.k ,oa budh fo”ks’krk,sa eq[; :Ik ls bu ikWp 

dkjdksa ls izHkkfor rFkk fu;fU=r gksrh gSA 

1. tyok;q 

2. tSfod dkjd 

3. mPPkkopu ;k /kjkry  

4. vk/kkj “kSy rFkk inkFkZ 

5. le; 

 

fefÍ;k¡ tyok;q] thoksa] mPpkopksa] vk/kkj “kSy rFkk inkFkkZs vkSj 

le; dk izfrQy gksrh gS ftls fuEu lw=ks ds }kjk O;Dr fd;k 

tk ldrk gS%& 

 

S= f (cl., o, r, p, t…..) 
 

;gkW& 

S=  e`nk (Soil) 

f= izfrQYk gS (is function of) 

cl= tyok;q dkjd (cl=climate) 

o= tSfod dkjd (o= organisms) 

r= mPpkopu ;k /kjkryh; dkjd (relief ;k topographic 

factor) 

p= vk/kkj “kSy ds inkFkZ (parent materials) 

t= le; dkjd 

vr% e`nk bu lHkh dkjdksa dk izfrQy gSA 

 

tyok;q ¼climate½ 

fefÍ;ksa ds fuekZ.k es pÍkuksa dk fo”ks’k egRo gksrk gSA blh 

dkj.k izkphu pÍkuksa ds xq.k] [kfut rFkk ouLifr ds va”k 

fefÍ;ksa esa feys gksrs gS vkSj bu iSr`d pÍkuksa ij tyok;qoh; 

lEcU/kh dkjd dk izHkko iMrk gsA tyok;q lEcU/kh dkjd ls 

“kSyksa dk vi{k; gksrk gSA vr% xehZ ds ekSle esa vR;f/kd rki 

ds dkj.k pÍkusa QSyus ykrh gS RkFkk rkiØe gksus ij fldqM 

tkrh gSaSA bu ij ekSle gh ugh vfirq fnu&jkr ds rkieku 

dk Hkh vlj iMrk gS fnu esa rkieku ds vf/kd gksus ij QSyuk 

o jkr esa rki de gksus ij fldqMuk dh izfØ;k izkjEHk gks 

tkrh gSA blls pÍkuksa dk vijnu izkjEHk gks tkrk gS vkSj 

buls “kSy pw.kZ dk fuekZ.k gksus yxrk gS ;g cgqr gh ckfjd 

gksrk gS vkSj blh ckfjd pw.kZ ds lkFk feÍh fuekZ.k dh izfØ;k 

izkjEHk gks tkrh gS vi{k; o vijnu ls pÍkuksa ds d.k 

fo;ksftr gks tkrs gS vf/kd rki rFkk vf/kd o’kkZ okys Hkkxksa esa 

feÍh fuekZ.k dh izfØ;k o’kZ Hkj pyrh jgrh gSA ,sls LFkkuksa ij 

ftruh rsth ls e`nk dk fuekZ.k gksrk gS mruh rsth ls mldk 

vi{kkyu Hkh gks tkrk gSA ftu {ks=ks esa dksf”kdk fØ;k izHkkoh 

gksrh gS ogkW feÍh dh Åijh ijr esa vf/kd iks’kd rRo Ikk;s 

tkrs gS ogkW rkieku vkSlr jgrk gS rFkk o’kkZ e/;e izdkj dh 

gksrh gaSAa 

izk;% “khr {ks=ks esa e`nk fuekZ.k dh izfØ;k eUn xfr ls pyrh 

gS D;ksfd ogkW ,d gh izdkj dk ekSle jgrk gS ogkW lkekU;r% 

o’kZHkj lnhZ gh jgrh gSA vr% ekSle dh ,d:irk ds dkj.k 

vi{k; o vijnu dh izfØ;k cgqr gh de gksrh gS ogkW 

cSfDVfj;k lfØ; ugh jg ikrs gSaA rkieku e`nk dh ifjPNsfndk 

esa jklk;fud] HkkSfrd rFkk tSfod fØ;kvksa ,oa vfHkfØ;kvksa dh 

njksa esa ifjorZu djrk jgrk gSA ;fn e`nk ds rkieku esa o`f) 

gksrh gS rks mlls jklk;fud vfHkfØ;k;s rFkk fo;kstd thoksa 

}kjk fofHkUu tSfod inkFkkZs ds fo;kstu dh j¶rkj rst gks 

tkrh gSA okLro esa vk/kkj “kSy ds vi{k; ¼fo?kVu ,oa fo;kstu½ 

}kjk gh e`nk dk fuekZ.k gksrk gSA fdlh Hkh LFkku fo”ks’k esa ty 

dh ek=k dh vf/kdrk ;k deh fefÍ;ksa ds jklk;fud ,oa 

HkkSfrd xq.kks dks fu/kkZfjr djrs gSA 

 

ewy inkFkZ ¼Parent materials½ 

fdlh Hkh LFkku fo”ks’k esa e`nk fuekZ.k ds fy;s ogkW fLFkr vk/kkj 

pÍku esa vi{k; gksuk vko”;d gksrk gSA e`nk ifjPNsfndkvksa 

dk la?kVu vk/kkj “kSyksa ds [kfuth; la?kVu ls gh izHkkfor ,oa 

fu/kkZfjr gksrk gS vFkkZr pÍkuksa esa ftl izdkj ds [kfut rRo 

ik;s tkrs gS mlh izdkj ds [kfut ml pÍku ds vi{k; ls 

cuh e`nk esa ik;s tkrs gSA ;fn fdlh pÍku esa [kfut rRoksa dh 

ek=k vf/kd gksrh gS rks mlls fufeZr e`nk Hkh vR;f/kd 

mitkÅ gksxhA ekSfyd “kSyks dh ljapuk Hkh fefÍ;ksa ds xq.kks 

dks izHkkfor djrh gSA 

 

/kjkryh; dkjd 

feÍh fuekZ.k esa /kjkryh; <ky ;k mPpkop Hkh izHkkfor djrs 

gSA fofHkUu /kjkryh; dkjd tSls ÅapkbZ] <ky vkfn ty ds 

viokg rFkk ty ds }kjk gksus okys vijnu ds LoHkko] nj ,oa 
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ek=k dks izHkkfor djrs gS rFkk ty viokg ,oa vijnu Hkh 

e`nk fuekZ.k dh izfØ;kvksa dks izHkkfor djrk gS vkSj bl izdkj 

fefÍ;ksa ds fofHkUu xq.kksa ,oa mudh fo”ks’krkvksa dk fu/kkZj.k gksrk 

gS tgkWa /kjkry lery gksrh gS ogkW viokg dk vkn”kZ Lo:Ik 

ik;k tkrk gSA likV /kjkry gksus ds dkj.k fofHkUu iks’kd rRo 

feÍh dh ijrksa] esa gh dk;e jgrs gS ,oa xgjh feÍh dk fuekZ.k 

gksrk gS pwafd iks’kd rRo feÍh esa jgus ls feÍh esa moZjrk 

vf/kd gksrh gSA  

blh izdkj ;fn /kjkry <kyw gS rks feÍh ds iks’kd rRo cg 

tkrs gS tcfd pkSjl rjUrq fupys /kjkry ij tyHkjko gks 

tkrk gS ftlls fpidus okyh efrdk e`nk ¼Clay soil½ dh ,d 

eksVh ijr cu tkrh gSA vr% e`nk fuekZ.k esa /kjkry dk <ky 

Hkh egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA bu dkjdksa esa eq[;r% <ky dh 

izo.krk ¼Slope gradient½] <ky dh YkEckbZ ,oa <ky i{k vkfn 

lHkh dkjd fefÍ;ksa ds jklk;fud] HkkSfrd ,oa tSfod xq.kksa dks 

cMs iSekus ij izHkkfor djrs gSA 

 

tSfod dkjd 

tSfod dkjdksa esa eq[;r% ouLifr] tUrq rFkk lw{; thoksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gS ;s fofHkUu tSfod dkjd feÍh ds 

fuekZ.k es viuh egrh Hkwfedk fuHkkrs gSA ikS/kks dh fofHkUu 

fo”ks’krk;sa gksrh gS tSls&isMksa ls ifr;ksa dk fxjuk] Hkwfe ij 

ifr;ks dk <sj ¼i.kZ<sj½ ds :Ik esa ,df=r gksuk] ruk izokg rFkk 

gokbZ lfjrk] tM+ rU= rFkk tM+ izfr:i] ikS/kks rFkk tUrqvksa ds 

vkUrfjd xq.k ,oa ckâ; xq.k] mudh izfrLi/kkZ vkfn lHkh fdlh 

Hkh LFkku ;k {ks= dh fefÍ;ksa ds xq.kks dks izHkkfor djrh gSA 

fefÍ;ksa esa Ikk;s tkus okys tSfod ?kVdksa ls mudh moZjrk 

fuf”pr gksrh gSA isM+ksa dh ifr;kW] tMks o MaByksa vkfn ds VqV 

dj Hkwfe esa fxjus o muds lM+us o xyus ls feÍh esa thok.kq 

dh lfØ;rk c< tkrh gS ftlls e`nk dk LokLF; mre cuk 

jgrk gSA ftl feÍh esa cSfDVfj;k] daspw,] phaVh] xqcjSyk] nhed 

rFkk vU; lw{; thok.kq thfor jgrs gS oks feÍh d`f’k ds fy;s 

;k QlyksRiknu ds fy;s lokZf/kd mi;qZDr gksrh gS vkSj ftl 

esa budk vHkko gksrk gS og d`f’k mRiknu ds fy;s v;ksX; gks 

tkrh gSA 

 ikS/ks dh tM+s fefÍ;ksa ds d.kksZ dks cka/kdj mUgs laxfBr 

j[krs gSA vr% ikS/kks dh tMs fefÍ;ksa esa e`nk lewg dk 

fuekZ.k djrh gSA ikS/ks e`nk dks lokZf/kd egRoiw.kZ djrh 

gSA 

 fofHkUu izdkj ds NksVs&cMs+ tUrq ,oa muds fØ;kdyki 

feÍh fuekZ.k dh izfØ;k dks izHkkfor djrs gS rFkk ifjofrZr 

djus esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSA o`gnLrjh; ,oa 

e/;eLrjh; tUrq tSls [kjxks”k] NNawnj] izs;jh dqrs] 

Hkwfeoklh fxygjh] vnfcyko] pwgs vkfn viuh fofHkUu 

fØ;kvksa tSls fcy [kksnuk] tSfod rFkk vtSfod inkFkksZ dk 

LFkkukUrj.k djuk ,oa mudksa fefJr djuk vkfn fØ;kvksa 

ds }kjk fefÍ;ksa ds xq.kksa dks izHkkfor ,oa ifjofrZr djrs 

gSA ;s lHkh tho&tUrq e`nk ds xq.kksa ,oa fo”ks’krkvksa dks 

lcls vf/kd izHkkfor djrsa gSA 

 

e/;eLrjh; tUrqvksa ds vUrxZr daspqvk] phaVh] dqVdh vkfn dks 

lfEefyr fd;k tkrk gS tks feÍh dks izHkkfor djrs gSA ;s lw{e 

tho tSfod inkFkksZ dks fo;ksftr djds mUgs iks’kd rRoksa esaa 

:ikUrfjr djrs gS vkSj ;s iks’kd rRo gh fefÍ;ksa dh mitkÅ 

cukrs gSA dsapqvk fefÍ;ksa dks lcls vf/kd mitkÅ cukrk gSA 

 

dkykof/k ¼Time factor½ 

fefÍ;ksa ds mfpr o iw.kZ fodkl esa dbZ lkyksa ;k gtkjks o’kkZs 

dk le; yx tkrk gSA yxHkx 500 ls 1000 o’kksZ rd dk 

le; yxrk gS de le; esa cuus okyh fefÍ;ks esa ikf”Zodk dk 

fodkl ugh gks ikrk gSA ,slh fefÍ;kW vifjiDo gksrh gSA vRk% 

feÍh ds fuekZ.k dh izfØ;k cgqr yEch pyrh gSA 

feÍh fuekZ.k esa tyh; dkjd dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA ty 

dh vuqifLFkfr esa “kSy d.k HkqjHkqjs gks tkrs gS ftlls og 

laxfBr ugh jg ikrsa gSA ty ,d rjQ rks feÍh esa ik;s tkus 

okysa fofHkUu izdkj ds iks’kd rRoksa o [kfutksa dks ikS/kks dh tM+ksa 

rd igqpkus dk dk;Z djrk gS rks nwljh vkSj feÍh ds d.kkZs dks 

laxfBr j[kus esa Hkh enn djrk gSA fcuk ty ds feÍh 

e:LFky gS rFkk fcuk feÍh ds ty fujFkZd gSA 

 

e`nk rU= ds la?kVd 

e`nk dh lajpuk rFkk la?kVd dk v/;;u lkekU; :Ik ls 

YkEcor~ lLrjksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA e`nk rU= ds 

Åijh lrg ls ysdj uhpysa Hkkx rd fLFkr lHkh laLrjksa dks 

fefJr :Ik ls e`nk ifjPNsfndk ¼Soil profile½ dgk tkrk gS 

vkSj bl e`nk ifjPNsfndk dk foLrkj tks gS oks e`nk dks Åijh 

lrg ls ysdj uhps fLFkr vk/kkj “kSy tks vi{k; ls izHkkfor 

ugh gksrh gS ogkW rd gksrk gSA  

 

e`nk ra= ds izeq[k pkj la?kVd gksrs gS%& 

1- ouLifr lewg] tUrq lewg rFkk tSfod inkFkZA 

2- vtSfod ;k vdkcZfud [kfutA 

3- e`nk ?kksy 

4- e`nk ok;qe.My 

 

fdlh Hkh LFkku fd e`nk ds la?kVu ,oa mldh fo”ks’krkvksa dks 

le>us ads fy;s e`nk rU= ds bu la?kVdks dk v/;;u djuk 

vfr vko”;d gksrk gSA 

 

e`nk ds izeq[k la?kVd% 

 

e`nk ds izeq[k la?kVd 
 

Ø-la- Ikzeq[k la?kVd Lak?kVd dk izfr”kr 

1- thfor tho ,oa tSfod IknkFkZ 5 ls 12 

2- [kfut inkFkZ 38 ls 47 

3- Ek`nk ?kksy 15 ls 35 

4- Ek`nk ok;qe.My 15 s 35 

 

ouLifr] tUrq lewg rFkk tSfod inkFkZ 

e`nk e.My ds thfor thoks ds vUrxZr fofHkUu izdkj ds 

NksVs&cMs ikS/ks rFkk tho&tUrqvksa dks rFkk muls izkIr gksus okys 

inkFkkZs dks lfEefyr fd;k tkrk gS rFkk tSfod inkFkksZ ds 

vUrxZr ouLifr ,oa tUrqvksa ds vthfor ok;ksekl dks “kksfey 

fd;k tkrk gSA bUgh tSfod inkFkksZ ls e`nk esa jgus okys 

vf/kdka”k thoksa dks vkgkj rFkk ÅtkZ fudyrh jgrh gSA e`nk 

ds leLr la?kVu dk 5 ls 12 izfr”kr Hkkx dk fuekZ.k oUkLifr 

rFkk tUrqvksa ds lewg ,oa tSfod inkFkZ feydj djrs gSA e`nk 

esa jgus okys bu thoks dks bMSQUl ;k e`nk&tho dgrs gSA 

dqN tho e`nk esa jgrs gs rks dqN Hkwry ij fuokl djrs gS 

rFkk dqN nksuks gh izdkj ds okrkoj.k es jgrs gSA feÍh esa jgus 

okys thoksa dk vkSlr vkdkj 20 ls.VhehVj ls ysdj 20 

ekbØksehVj rd dh yEckbZ dks gksrk gSA bu thoksa dh eq[;r% 

3 Jsf.k;kW gksrh gSA 

 

cM+s vkdkj okys tho 

cMs+ vkdkj okys tUrq fefÍ;ksa rFkk ifr;ksa <sj es ik;s tkr gSA 

buds “kjhj dk vkdkj ,d lsaVhehVj ls vf/kd gh gksrk gSA 

dqN thoksa esa jh< dh gM~Mh gksrh gS rks dqN esa ugh gksrh gSA 
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jh< dh gM~Mh okys thoksa esa eq[;r% Lru/kkjh tho izeq[k gS 

tSls%& NNwanj] vekZfMyys] [kjxksa”k fxygjh] Hkwfxygjh rFkk 

rhn.knUrh tUrq tSls& pwgk vkfn vkrsa gSA isV ds cy jasxus 

okys thoksa esa fNidyh] lkWisa vkfn egRoiw.kZ gSA ftu thoksa esa 

jh<+ dh gM~Mh ugh gksrh gS muesa eq[;r% HkwdhV] ?kksa?kk] “kEcqd] 

dhV] edMk rFkk edMh] dqVdh] fdyuh vkfn dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA 

 

e/;e vkdkj okys tUrq 

bl izdkj ds thoksa dh yEckbZ ,d ls.VhehVj ls 0-2 

feyhehVj ds chp gksrh gSA blesa eq[;r% NksVs vkdkj okyh 

dqVdh] edMk&edMh dh fofHkUu iztkfr;ksa fLizaxVsy] dhV 

ykjok] lgL=ikn dhV] leikn tho vkfn egRoiw.kZ tho gSA 

 

y/kq vkdkj okys tho 

bu thoks ds “kjhj ds yEckbZ 0-2 fefyehVj ls de gksrh gSA 

feÍh esa bl izdkj ds tho vla[; ek=k esa ik, tkrs gSaA buesa 

cSDVhfj;k loZizeq[k gksrs gSA CkSDVhfj;k e`nk e.My ds lcls 

egRoiw.kZ lw{e tho gksrs gS ;s feÍh esa jgdj dbZ izdkj ds 

dk;Z lEIkUu djrs gS tSls& ouLifr;ksa rFkk ydfM;ksa dks 

lMkuk&xykuk] tSfod inkFkkZs dk fo;kstu djuk] â;wel dk 

fuekZ.k djuk] ikss’kd rRoksa dk pØ.k djuk vkfnA 

 lw{e ouLifr;ksa ,oa lw{ethoksa ds vUrxZr cMs+ ikS/ks 

[kkldj mudh tMs] dod] cSDVhfj;k] “kSoky rFkk 

e`nkoklh izksVkstksvk dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ;s tho 

fdlh Hkh {ks= dh fefÍ;ksa ds xq.kksa o fo”ks’krkvksa dks 

izHkkfor djrs gS rFkk mls fu/kkZfjr djrs gSA cSDVhfj;k 

rFkk dod vR;Ur lw{e tho gksrs gS tks izkd`frd 

ikfjfLFkfrdh ra= esa fofHkUu iks’kd rRoksa rFkk ÅtkZ ds 

lapj.k esa lgk;d gksrs gSA dod jlk;uiks’kh tho gksrs gS 

tks e`nk esa fuEu dk;Z djrs gS ;Fkk%dod dk fuekZ.k 

djuk] tSfod inkFkksZ dk vi?kVu djuk] thfor thoksa ij 

geyk djuk RkFkk ikS/kks esa dbZ izdkj ds jksxks dks tUe 

nsuk vkfnA dqN dod vkfFkZd n`f’V ls Hkh egRoiw.kZ gksrs 

gS D;ksfd budk ,.VhCkk;ksVhd nokvksa dks cukus rFkk 

thok.kqvksa ¼Anzyme½ ds fuekZ.k ds fy;s mi;ksx fd;k 

tkrk gSA 

 “kSoky rFkk dbZ tho izdk”kiksf’kr lw{e tho gksrs gSA ;s 

feÍh dh lcls Åijh lrg ij fuokl djrs gSA ;s e`nk 

e.My esa dbZ izdkj ds dk;Z djrs gS ftlls fd feÍh dk 

mitkÅiu c<rk gS tSls& feÍh esa ik;s tkus okys [kfutksa 

esa tSfod inkFkksZ dh iwfrZ djuk] feÍh ds d.kkssa dks tksMdj 

j[kuk] fefÍ;ksa dh lajpuk dks LFkkf;Ro iznku djuk rkfd 

fefÍ;ka dk vijnu ls cpko gks ldsaA cMs ikS/kks dks iks’kd 

rRo iznku djuk] vizokfgr feÍh esa ok;q dk lapj.k 

djuk] ok;qe.My esa ekStwn ukbVªkstu dks izkIr djds mls 

e`nk esa lafpr djukA 

 

tSfod inkFkZ 

blds vUrxZr thfor ikS/kks ,oa tUrqvksa ds e`r ,oa fo;ksftr 

Hkkxksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bu tSfod inkFkksZ dk e`nk 

ra= ds leLr thoksa ds fy;s vR;Ur egRo gksrk gS tks fuEu 

izdkj ls e`nk rU= dks izHkkfor djrs gS tSls& 

1- e`nk esa ik;s tkus okys thoksa ds fy;s ;s ÅtkZ rFkk vkgkj 

dk izeq[k L=ksr gSA 

2- ;s lHkh izdkj ds ikS/kks dks iks’kd rRo iznku djrs gS tks 

ikS/kks dh o`f) esa lgk;d gksrs gSA 

3- ;s fefÍ;ksa ds fuekZ.k esa lgk;d gksrs gSA 

4- buesa ikS/kks rFkk tUrqvksa ds ejus ij muls izkIr gksus okys 

fo;ksftr inkFkksZ dks mfpr o lrr~ fuos”k djrs gSA 

5- budk lw{; thoksa }kjk lrr~ fo?kVu ,oa fo;kstu gksrk 

jgrk gSaA 

6- bu inkFkksZ dk ikfjfLFkfrdh rU= esa loZnk xeu] 

LFkkukUrj.k] lapj.k rFkk xeu gksrk jgrk gSA 

 

[kfut inkFkZ 

[kfut inkFkksZ dks e`nke.My dk lcls egRoiw.kZ ?kVd ekuk 

tkrk gS D;ksfd ;s e`nk ds fuekZ.k esa lgk;d gksrs gSA e`nk ds 

vtSfod inkFkksZ ds vUrxZr [kfut inkFkksZ dks lfEefyr fd;k 

tkrk gS ;|fi fefÍ;ksa dk fuekZ.k uhps fLFkr vk/kkj “kSyks ds 

vi{k; ls gksrk gSA ysfdu ;g lnk vko”;d ugh gksrk gS 

D;ksfd ;g ik;k x;k gS fd e`nk ds [kfutksa rFkk mlh LFkku 

ij uhps fLFkr vk/kkj “kSy esa ik;s tkus okys [kfutksa esa lerk 

ugh gksrh gS bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd orZeku le; esa 

vf/kdka”k e`nk vk;kfrr gksrh gS vFkkZr vi{k; o vijnu ls 

fufeZr e`nk dks unh o gok ds }kjk cgkdj vU;= tek dj 

fn;k tkrk gS ftlls fd e`nk ds [kfutksa rFkk vk/kkj “kSys ds 

[kfutksa esa vUrj ik;k tkrk gSA vk;kfrr e`nk dk izeq[k 

mnkgj.k tyksB rFkk yks;l feÍh gSSA 

e`nk e.My esa ik;s tkus okys izeq[k [kfut fuEu izdkj gS& 

vkWyfcu] vktkbV] ck;ksVkbV] iksVk”k] dSyfld] DokVZt] 

QsYlikj] eLdksokbV vkfn [kfut izeq[k gSA [kfutksa ds fuekZ.k] 

mudk fo?kVu rFkk mudk iqUk% fuekZ.k gksrk jgrk gSA 

e`nke.My esa Åij ls uhps dh vksj tkus ij [kfutksa dk 

vkdkj c<rk tkrk gSA 

 

e`nk ?kksy 

e`nk e.My esa ik;s tkus okys iks’kd rRo Lora= voLFkk esa 

mifLFkr ugha gksrs cfYd ty esa ?kqys gq, jgrs gSaaaaaA bl ?kqfyr 

:Ik dks e`nk ?kksy dgrs gSaA bl e`nk ?kksy dh xq.kork ty ,oa 

[kfut inkFkksZa iks’kdrk ij fuHkZj djrh gSaA pwadh izd`fr ds 

leLr thoksa dk thou ikS/kksa ij ,oa ikni viuh o`f) ds fy, 

e`nk ?kksy ij fuHkZj djrs gSaA D;ksafd ikS/ks e`nk ?kksy esa mifLFkr 

iks’kd rRoksa dks tM+ijklj.k dh fØ;k xzg.k djrs gSA pwafd 

bl dk;Z esa tM+ks dk vge ;ksxnku gksrk gSa vr% ikniks dh 

tMs+ e`nke.My esa ftruh xgjkbZ rd QSyh jgrh gS os mruh 

vklkuh ls ty ds }kjk gh vko”;d iks’kd rRo xzg.k djrh 

gSA vr% e`nk e.My esa ty ,oa ikniksa dh tM+ks dk jguk 

vR;Ur t:jh gSA e`nk ty dh ek=k dk fu/kkZj.k bl ckr ij 

fuHkZj djrk gS fd o’kkZty ,oa fgenzfor ty dh fdruh ek=k 

vUr%lapj.k }kjk e`nk esa igqaprh gSaA e`nk esa izfr le; bZdkbZ 

¼izk;% ,d ?k.Vk½ esa fjlus okys ty dh ek=k dks vUr%lapj.k 

dh nj dgrs gSA feÍh esa bl nj dk fu/kkZj.k dbZ ckrksa ij 

fuHkZj djrk gSa tSls e`nk dh lajpuk] xBu] e`nk esa tSfod 

inkFkksZ dh ek=k rFkk mudh izd`fr ,oa e`nk esa igys ls miyC/k 

ueh dh ek=k }kjk gksrk gSA 

 

vr% lapj.k dh ;g nj 3 izdkj dh gksrh gS 

fuEu vUr%lapj.k nj 

bl nj esa 0-25 ls.VhehVj ty izfr ?k.Vs ds fglkc ls e`nk esa 

uhps dh vksj fjlrk gS e`frdk fefÍ;ksa esa ty dk vUr%lapj.k 

fuEu nj dk gksrk gSA 

 

e/;e vUr%lapj.k nj 

blest y 1-27 ls 2-54 ls.VhehVj ty izfr?k.Vk dh nj ls 

fjlrk gSA nkseV fefÍ;ks esa ty dk vUr%lapj.k nj blh xfr 

ls gksrk gSA 
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mPp vUr%lapj.k nj 

blesa ty dh feÍh esa fjlko dh xfr 2-54 ls.VhehVj ty 

izfr ?k.Vk gksrh gSA jsrhyh fefÍ;ksa esa ty ds vUr%lapj.k dh 

nj mPp ik;h tkrh gSA 

e`nkvksa esa fLFkr ty dh ek=k ds vk/kkj ij feÍh ds Bksl 

inkFkkZs] ty rFkk ok;q ds vuqikrksa dh rhu n”kkvksa ;k 

voLFkkvksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS& 

 

la;qDr voLFkk 

;g og voLFkk gS ftlesa fefÍ;ksa ds uhps cus lqjk[k rFkk 

[kkyh LFkku ikuh ls Hkjs gksrs gS vkSj ,slh fLFkfr esa os vkSj 

vf/kd ty dh ek=k dks ugh lks[k ldrh gS vkSj vfrfjDr 

ty feÍh dh Åijh lrg ij izokfgr gksus yxrk gS vksj bl 

ty izokg ds ty dk lh/kk izokg dgrs gSA e`nk ty dh bl 

voLFkk dks ikS/kks rFkk thoksa ds fy;s ykHkizn ugh ekuk x;k gS 

D;ksfd bl voLFkk esa ty dh ek=k bruh vf/kd gksrh gS fd 

e`nk esa fLFkr thoksa dh “olu fØ;k ckf/kr gksrh gSA isM&ikS/kks 

dh tM vf/kd ikuh ds dkj.k lMxy dj u’V gks tkrh gS 

rFkk dbZ lw{etho&tUrq rFkk ouLifr;kW ej tkrh gSA vr% 

ty dh vf/kdrk Hkh gkfudkjd gksrh gSA 

 

Hkwfe {kerk voLFkk 

bl voLFkk esa e`nk esa fLFkr lHkh fjDr LFkkuksa esa ls 50 izfr”kr 

Hkkx ty }kjk Hkjk gksrk gS rFkk “ks’k 50 izfr”kr Hkkx ok;q }kjk 

<dk gksrk gS rks bl voLFkk dks Hkwfe {kerk voLFkk dgrs gSA 

Dyksu voLFkk 

izk;% bl voLFkk esa ty dk loZFkk vHkko gks tkrk gS D;ksfd 

e`nk esa fLFkr ty dk dqN Hkkx okf’id`r gks tkrk gS rFkk dqN 

Hkkx ikS/kks dh tMksa }kjk lks[k fy;k tkrk gS ftlls dh e`nk esa 

ikuh dk vHkko gks tkrk gS vr% bl voLFkk dks Dyku voLFkk 

dgrs gSA bl voLFkk esa ikS/ks ikuh ds vHkko ds dkj.k eqj{kk 

dj lq[k tkrs gS o /khjs /khjs u’V gks tkrs gSA 

gkykafd bl voLFkk esa Hkh e`nk ds fjDr LFkkuksa ds 25 izfr”kr 

Hkkx esa ikuh gksrk gSA ysfdu ;g cgqr xgjkbZ esas gksrk gS 

ftlls fd ikS/ks bl ty dk mi;ksx ugh dj ikrs gSA vr% 

dyku voLFkk Hkh ikS/kks ds fy;s vuqi;qZDr gksrh gSA blesa ikS/kks 

dks ikuh u feyus ds dkj.k u’V gks tkrs gSA vr% Hkwfe {kerk 

voLFkk rFkk Dyku voLFkk ds chp dh fLFkfr fefÍ;ksa esa fLFkr 

ikS/kks rFkk fofHkUu izdkj tho&tUrqvksa ds fy;s lokZf/kd 

mi;ZqDr gksrh gSA 

 

e`nk ok;qe.My 

e`nk ds ok;qe.Myh; la?kVdska esa eq[;r% e`nk esa ik;s tkus okyh 

fofHkUu xSlks rFkk gok dh mifLFkfr] ok;q dk lapj.k rFkk e`nk 

ds fofHkUu laLrjksa esa rkieku ds forj.k dk v/;;u fd;k 

tkrk gSA e`nk e.My esa RkFkk Hkwfe dh Åijh lrg ij 

vkWDlhtu rFkk dkcZuMkbZ vkWDlkbM xSlksa dk vuqikr 

fHkUu&fHkUUk ik;k tkrk gS tks fuEu rkfydk }kjk n”kkZ;k x;k 

gSA 

 

e`nke.My ds ok;qe.My dk la?kVu 
 

Ø-la- Ok;qe.My dk Lrj 
O2 

(izfr”kr) 

CO2 

(izfr”kr) 

N2 

(izfr”kr) 

Tky ok’Ik 

(izfr”kr) 

1- Hkwry ds Åij dk ok;qe.My 20-97 0-03 79-0 100 ls de 

2- ?kkl eSnku dh e`nk dk ok;qe.My 18-40 1-60 79-02 Ikzk;% 100 

3- d`f’k ;ksX; e`nk dk ok;qe.My 20-70 0-10 79-02 Ikzk;% 100 

 

fu’d’k Z 

vr% mijksDr fooj.kksa ls ;g Kkr gksrk gS fd fefÍ;ksa esa fuokl 

djus thoksa] fofHkUUk izdkj ds ikS/kks ds vfLrRo o fodkl ds 

fy;s ty RkFkk ok;q ,d fuf”pr vuqikr esa egRoiw.kZ dkjd gS 

D;ksfd ouLifr;ksa rFkk d`f’k Qlyksa ds mfpr fodkl ds fy;s 

ikS/kks dks tM+ks dks Ik;kZIr ek=k esa vkWDlhtu dh vko”;drk 

iMrh gS ;fn e`nk yEcs le; rd rj rFkk vfrlar`Ir jgrh gS 

rks ml fLFkfr esa ok;q esa “olu dh fØ;k eUn iM tkrh gS 

RkFkk ifj.kkeLo:Ik dbZ ikS/ks ej tkrs gSA e`nk esa ty o ok;q 

dh ek=k dh rjg gh e`nk dk rkieku Hkh e`nk ds thoksa ds 

fodkl o o`f) ds fy;s ,d vko”;d egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA 

e`nk dk rkieku Hkh dbZ dkjdksa ls izHkkfor jgrk gSa tSls& lw;Z 

dk rki rFkk Hkwfe ds lrg ds rkieku dk fo’kqor js[kk ls /kzqoksa 

rd {kSfrt forj.k] ouLifr;ksa }kjk iMus okyh Nk;k] e`nk esa 

Å’ek ÅtkZ dk izos”k] ok;q rFkk e`nk esa Å’ek dk fofue;] 

fefÍ;ks }kjk vius vUnj Å’ek /kkj.k djus dh {kerk] fefÍ;ksa 

}kjk Å’ek dk folj.k] fefÍ;ksa esa tSfod inkFkksZ dh mifZLFkfr 

rFkk mudh ek=k vkfnA 

ikni “kkjhfjdh dh o`f) o fodkl dk fu;a=.k e`nk ds rkieku 

ij fuHkZj djrk gSaA D;ksafd tM+ks }kjk ijklj.k] chtksa esa 

vadqj.k tSlh tSfod fØ;k,a o`g~n Lrj ij e`nh; rkieku }kjk 

izHkkfor gksrh gSA bldk vFkZ bl ckr ls le>k tk ldrk gS 

fd Hkwfe rki ds vHkko esa u rks fefÍ;ksa esa [kfut fuekZ.k dh 

izfØ;k lEiUu gks ikrh gSa rFkk u gh tSfod fo?kVu dh izfØ;k 

ds lqpk: lapkyu gsrq lw{e thoksa dh o`++f) gks ikrh gSaA de 

rkieku okys izns”kksa dh feVVh esa iks’kd rRoksa dh de ek=k 

ik;h tkrh gSa ftldk dkj.k tSfod inkFkksZ dh de fo;kstu 

nj gSA ;fn 10 fMxzh ls.VhxzsM ls de rkieku gks tk;s rks 

tSfod inkFkksZ ds fo;kstu dh nj Hkh vR;Ur de gks tkrh gSA 

bldk rkRi;Z ;g gS fd Hkwfe ds [kfuthdj.k dh nj rFkk 

tSfod inkFkksZ ds fo?kVu dh izfØ;k /kjkryh; rkieku ds 

lekuqikrh gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd mPp rkieku okys 

m’.kh; izns”kks esa ouLifr;ksa o d`f’k Qlyksa dk vf/kdre 

mRiknu gksrk gSA bldk dkj.k tSfod vi?kVu dh nj dk 

mPp gksuk gSa tks e`nk esa iks’kd rRoksa dh ek=k dks c<+krk gSaA 
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