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lkjka”k 

d`f"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA orZeku esa i;kZoj.k dh lqj{kk o lEo)Zu ds fy, d`f"k dh izkphu 

i)fr tSfod rFkk izkd`frd d`f"k dks djus ij fo'ks"k cy fn;k tk jgk gS ftlls mRikfnr Qlysa ekuo 

LokLF; ds fy, ykHknk;d jgsA i`Foh ds laj{k.k ds fy, iap egkHkwr i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k 

rRo gSaA vkt Hkwfe ds iks"k.k dk iz'u ge lcds lkeus gSA i`Foh rRo dk lUrqyu fujUrj fcxM+ jgk gS 

bldk ,d izeq[k dkj.k jklk;fud [ksrh vkSj vR;f/kd vuqikr esa iz;ksx fd;s tkus okys dhVuk'kd o 

jklk;fud moZjd gSaA  

tSfod d`f"k ¼vkxsZfud QkWfeZax½ og d`f"k i)fr gS tks i;kZoj.k] ty o ok;q dh 'kq)rk] Hkwfe dk izkd`frd 

Lo:i dks cukus okyh] ty/kkj.k {kerk dks c<+kus okyh] LokLF; ds fy, ykHknk;d] /kS;Z'khy d`r 

ladfYir gksrs gq, d`"kd dks de ykxr ls nh?kZdkyhu fLFkj o vPNh xq.koRrk ;qDr ikjEifjd d`f"k gSA 

 

dwV“kCn % tSfod d`f"k] mUur d`f"k] i;kZoj.k lUrqyu] tSfod dhVuk'kd] jklk;fud [kkn] LokLF;  

 

izLrkouk 

Hkkjr esa tSfod d`f"k¼vkxsZfud QkWfeZax½ dh ijEijk rFkk egRo izkjfEHkd dky ls gh jgk gSA iw.kZ 

:i ls tSfod [kknksa ij vk/kkfjr Qly iSnk djuk tSfod d`f"k dgykrh gS ftlesa tSfod vkSj 

vtSfod inkFkksZ ds chp vknku&iznku dk pØ ^^bdksykWth flLVe** fujUrj pyrk jgrk Fkk 

ftlds dkj.k ty] Hkwfe] ok;q rFkk okrkoj.k iznwf"kr ugha gksrk FkkA lkFk gh ekuo LokLFk ds 

fy, Hkh bl i)fr ls mRikfnr [kk|kUu] Qy vkSj lCth vkfn vuqdwy jgrs Fks ftlls ekuo 

vusdksa vlk/; jksxksa ls cpk jgrk FkkA 

fo'o ds fy, ;g Hkys gh uohu rduhdh gks] ysfdu Hkkjro"kZ esa ;g izkphudky ls gh ijEijkxr 

:i ls tSfod [kkn ij vk/kkfjr [ksrh gksrh vkbZ gSA Hkkjr esa izkphu le; ls gh d`f"k ds 

lkFk&lkFk xkS&ikyu fd;k tkrk Fkk ftlds izek.k gekjs izkphu xzUFkksa esa feyrs gSaA tSls Hkxoku 

Jhd`".k dks xksiky o cyjke dks gy/kj ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA dfooj ?kk?k us viuh 

jpuk esa tSfod d`f"k iz.kkyh dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS & 

 

^^xkscj jk[kh ikrh lMS] fQj [ksrh esa nkuk iMSA 

lu ds MaBy [ksr fNVkoS] frurs ykHk pkSxquk ikoSAA 

xkscj] eSyk] uhe dh [kyh ;k l [ksrh nquh iyhA 

ogh fdlkuksa esa gS iwjk] tks NkSMs gM~Mh dk pwjkA** 

 

bUVjus'kuy QsMjs'ku vkWQ vkWxsZfud ,xzhdYpj ewoesUV (IFOAM) ¼2013½ }kjk fd;s x;s v/;;u 

ds vuqlkj fo'o esa yxHkx nks yk[k fdlku tks tSfod [ksrh ds rjhdksa dk vH;kl djrs gS] mu 

QkeksZ dk yxHkx 80 izfr'kr Hkkx Hkkjr esa gSA bl izdkj ;g fl) gksrk gS fd Hkkjr fo'o esa 

tSfod d`f"k dk dsUnz fcUnq jgk gSA bldk mnkgj.k Hkkjr dk iwoksZRrj jkT; flfDde gS tks iwjs 

fo'o esa mnkgj.k cu x;k gSA o"kZ 2003 esa flfDde jkT; us vius jkT; esa tSfod d`f"k dk 

fu.kZ; fy;k ftlds ckn flfDde jkT; vius iz;klksa vkSj uhfr;ksa ls igyk iw.kZ vkxsZfud jkT; 

?kksf"kr gqvkA bl jkT; esa 'kr&izfr'kr tSfod d`f"k dh tkrh gSA flfDde jkT; dks tSfod d`f"k 

ds fy, vUrjkZ"Vªh; lEeku Hkh izkIr gqvkA 

vukt gekjh ewyHkwr vko';drksa esa ls ,d gSA 1960 ds n'kd esa Hkkjr esa gqbZ gfjr ØkfUr ls 

xsgwa] pkoy] [kk|kUu Qlyksa ds mRiknu us vukt HkaMkj rks tek dj fn;s ysfdu blls gekjh  
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ikjEifjd d`f"k lfgr ty] ok;q] feV~Vh ,oa ekuo LokLF; lHkh 

ij foijhr izHkko iM+uk 'kq: gks x;kA tSfod d`f"k [ksrh ,oa 

i'kqikyu dk ,d i)fr gS ftlesa Qly pØ] Qly vo'ks"k] 

xkscj dh [kkn] gjh [kkn] ;kfU=d [ksrh ,oa tSfod dhVuk'kdksa 

dk iz;ksx dj 'kq) ikSf"Vd jlk;u;qDr mRikn izkIr djuk vkSj 

lkFk gh feV~Vh dh mRikndrk rFkk moZjrk dks yEcs le; rd 

cuk dj j[kuk gksrk gSA 

 

v/;;u dk mn~ns'; 

izLrqr 'kks/k i= ds v/;;u ds eq[; mn~ns'; fuEu gS & 

1. v/;;u {ks= esa d`f"k Qly izfr:iksa dh foospukA 

2. d`f"k esa uokpkj ls tuin esa vk;s ifjorZuksa dk v/;;u 

,oa izkIr miyfC/k;kaA 

3. i;kZoj.k laj{k.k dh n`f"V ls tSfod d`f"k dk egRo n'kkZuk 

vkSj tSfod d`f"k dks c<+kok nsukA 

4. e`nk laj{k.k ds fy, tSfod d`f"k i)fr dks viukus gsrq 

egRo crkukA 

5. fofHkUu chekfj;ksa dh jksdFkke ds fy, tSfod d`f"k ls 

mRikfnr [kk|kUuksa ds miHkksx ls ykHk crkukA 

6. tSfod d`f"k esa vk jgh pqukSfr;ksa ,oa leL;kvksa dks Kkr 

dj lq>ko izLrqr djukA 

 

v/;;u {ks= 

Hkkjr ds mRrj izns'k jkT; esa fLFkr tuin fctukSj xaxk ds 

Åijh eSnku esa fLFkr gS tks #gsy[k.M eSnku ds vUrxZr vkrk 

gSA tuin fctukSj xUuk mRiknu csYV ds fy, izfl) gSA 

ftys ds 335952 gs0 {ks=Qy ij d`f"k dk;Z fd;k tkrk gS 

ftlesa tSfod d`f"k 2313 gsDVj {ks=Qy ij dh tk jgh gSA 

mRrj izns'k ljdkj }kjk tkjh yksddY;k.k ladYi i= 2022 

esa tSfod d`f"k dks foLrkj nsus ds fy, fe'ku izkd`frd [ksrh 

'kq# djus dh izfrc)rk trkbZ gSA ljdkj dh bl ;kstuk ds 

vUrxZr o"kZ 2021&22 esa 35 ftyksa esa 3870380 gsDVs;j {ks= ij 

tSfod d`f"k djkus dh ;kstuk gSA bl ;kstuk ds vUrxZr 

p;fur ftyksa esa tuin fctukSj dk uke Hkh 'kkfey gSA 

 

vkadM+ks dk lzksr  

v/;;u f}rh;d vkadM+ksa ij vk/kkfjr gS izeq[kr% ftyk 

lkaf[;dh iqfLrdk] iqLrd ,oa vkys[k] fofHkUu 'kks/k&i=] ftyk 

d`f"k vf/kdkjh fctukSj ls vkadM+s izkIr fd;s x;s gSaA fofHkUu 

i= if=dk;sa] lekpkj i= ,oa fofHkUu osclkbV ds ek/;e ls 

vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;k gSA 

tuin fctukSj esa tSfod d`f"k  

dsUnzh; ljdkj dh ^^uekfe xaxs ifj;kstuk** ds vUrxZr 

lapkfyr tSfod d`f"k dk;ZØe esa xaxk unh ds iznw"k.k dks jksdus 

ds fy, xaxks=h ls ysdj if'pe caxky esa xaxklkxj rd xaxk 

ds fdukjs ds xkaoksa esa tSfod d`f"k ds fy, ifj;kstuk 'kq: dh 

gSA fctukSj tuin ds xaxk fdukjs fLFkr lHkh 46 xkao tSfod 

d`f"k ls tqM+s gSaA xaxk ds fdukjs 1234 gsDVs;j tehu ij 1218 

fdlku tSfod [ksrh dj jgs gSaA bu xkaoksa esa Øe'k% lcyx<+] 

rŞ ;ciqj xkS[kk] jQhmyuxj mQZ jkoyh] n;kyokyk] 

[kyhmYykiqj] ckn'kkgiqj] tgkukckn] Vhi] [ksM+dh gsejkt] 

dqanuiqj] eksfgnnhuiqj] lSQiqj [kknj] rS¸;ciqj dkth] dqaojprj 

Hkkstiqj] nkjkuxj] futkeriqjk] jlwyiqj] fiRrudk] lyseiqj 

eFkuk] clariqj] lqtkriqj [kknj] nfRr;kuk vkfn xkao gSA bu 

xkaoksa ds fdlkuksa ds tSfod mRikn ;k rks jk"Vªh;@vUrjkZ"Vªh; 

dEifu;ka [kjhn jgh gS ;k fQj LFkkuh; Lrj ij gh egaxs fcd 

jgs gSaA blls fdlkuksa dks vPNh vkenuh gks jgh gSA tuin 

fctukSj xUuk mRiknu esa izeq[k LFkku j[krk gSA ljdkj ds 

,d ftyk&,d mRikn&,d ;kstuk ds vUrxZr fctukSj tuin 

ds xqM+ mRikn dks pquk x;k gSA blh ds pyrs xUuk fdlkuksa 

dks tSfod d`f"k viukus ds fy, ftyk iz'kklu us tSfod xqM+ 

dh vkiwfrZ ds fy, fofHkUu jkT;ksa ls vkMZj izkIr dj fu;kZr 

fd;k tk jgk gS ftlls fdlkuksa dks vPNh vk; izkIr gks jgh 

gSA tuin ds cgqr tSfod d`f"k djus okys fdlku lgQlyh 

d`f"k i)fr dks Hkh viuk jgs gSA jch lhtu esa tSfod i)fr 

ds }kjk xsgwa] ljlksa] puk] elwj] eVj] xUuk o lfCt;ka vkfn 

Qlyksa dk mRiknu fd;k tk;sxkA 

tuin dk xkao y[kiruxj mQZ yD[khokyk tSfod xkao gS 

tgka ij tSfod i)fr ls /kku] xUuk] xsgwa] lfCt;ka vkfn dks 

yxHkx 24 gsDV;sj tehu esa mRiknu fd;k tk jgk gSA ;gka 

ij dbZ lewgksa esa yxHkx 41 ls vf/kd fdlku tSfod d`f"k dj 

jgs gSaA tuin ds izeq[k vU; xkao tgka ij tSfod d`f"k dh tk 

jgh gSA muesa ckdhiqj] clariqj] fl;kyhiqj eFkuk] ?kqfM+;kiqj] 

tykyiqj dkth] jlwyiqj fiRrudk] futkeiqj [kksM+k] 

ckn'kkgiqj] j?kqukFkiqj] [ksM+dh gsejkt] dqUnuiqj] bUnjiqj 

jkt:i@fleyh] uq#Yykiqj] lSQiqj [kknj] pUnzHkkuiqj fd'kksj 

mQZ fetkZiqj] Vhi] i`Fohiqj@xkSliqj] lhdjh cqtqxZ] lcyiqj ] 

Åejh vkfn gSA ;gka ij eq[; :i ls mRikfnr Qlysa xUuk] 

/kku] mnZ] xsgw] ljlksa] elwj vkSj lfCt;ka izeq[k gSA 

 

rkfydk 1: orZeku esa tSfod d`f"k ds fy, rS;kj ;kstuk & 
 

rglhy dk uke 
dqy d`f"k {ks=Qy 

¼gs0 esa½ 
dqy d`f"k {ks= esa tSfod d`f"k {ks=Qy¼gs0 esa½ izeq[k Qlysa 

fctukSj] pkaniqj] /kkeiqj] uxhuk] uthckckn 335952-00 2313-00 xUuk] /kku] mnZ] ljlks] elwj] lfCt;ka 

lzksr & ftyk d`f"k foHkkx ls izkIr vkadM+ksa ds vk/kkj ijA 

tuin dh d`f"k ,oa tSfod d`f"k ds vUrxZr miyfC/k;ka 

fctukSj tuin esa fdlkuks dk d`f"k esa uokpkj ds }kjk [ksrh esa 

#>ku c<+k gSA o"kZ 2022 esa tSfod d`f"k ds fy, 89 fdlku 

'kklu }kjk vyx&vyx Lrjksa ij lEekfur fd;s tk pqds gSaA 

fdlkuksa }kjk ubZ Qlyksa dk iz;ksx djus tSfod o izkd`frd 

fof/k ls [ksrh djus ij lEekfur fd;k x;k gSA vc ;gka ds 

fdlkus vk;qosZfnd vkS"kf/kd ds mRiknu ls ysdj Qwy] Qy] 

Msªxu ÝwV] dsyk] yhph] gYnh] lrkoj] vnjd] ySeu xzkl 

vkfn dh Hkh [ksrh dj jgs gSaA 

tuin ds ,d tSfod fdlku dks QkeZl izksM~;wl vkxZukbts'ku 

(FPO) ds ek/;e ls 18 yk[k :i;s dh /kujkf'k izns'k ljdkj 

dh vksj ls feyh gSA Hkkjrh; d`f"k ,oa [kk| ifj"kn }kjk 

fctukSj tuin dh bafM;k ,xzh fctusl vokMZ&2022 ls 

lEekfur fd;k x;k gSA lkFk gh uwjiqj CykWd ds xkao fdjriqj 

dh jgus okyh fu'kk nsoh dks e'k:e] e/kqeD[kh ikyu] eRL; 

ikyu ds fy, mRrj izns'k ljdkj us iqjLd`r fd;k gS tks d`f"k 

{ks= esa ftys ds fy, egRoiw.kZ miyfC/k gSA 

 

tuin esa tSfod d`f"k dks c<+kok nsus ds fy, lq>ko 

vf/kdkf/kd jklk;fud moZjdksa] dhVuk'kdksa ds va/kk/kqa/k mi;ksx 

ds dkj.k feV~Vh dh xq.koRrk /khjs&/khjs [kjkc gks jgh gSA 

feV~Vh ls thoka'k vkSj â;wel xk;c gksus yxs gS tks feV~Vh dks 

mitkÅ cukrs gSa vkSj ikS/kksa dks vko';d iks"kd rRo nsrs gSA 

gky gh esa tuin esa ,d e`nk ijh{k.k ls Kkr gqvk gS fd 
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feV~Vh ds ekuo ds vuqlkj LoLFk feV~Vh esa 0-8 izfr'kr â;wel 

;k thok'e gksuk pkfg;s tks ?kVdj 0-2 izfr'kr jg x;k gSA 

;g fpark dk fo"k; gSA tSfod d`f"k u dsoy feV~Vh dks 

mitkÅ cuk;sxh cfYd yksxksa o i;kZoj.k dks Hkh LoLFk 

cuk;sxhA i;kZoj.k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vkt 

tSfod d`f"k lcls cM+h vko';drk gSA tuin esa xaxk unh dk 

cM+k {ks=Qy gSA xaxk unh ds iznw"k.k dks jksdus ds fy, tSfod 

d`f"k dks djus ij tksj fn;k tk jgk gSA fctukSj tuin ds 

xaxk fdukjs ds lHkh 46 xzke tSfod d`f"k ls tqM+s gSaA 

 

pqukSfr;ka ,oa lq>ko 

tyok;q ifjorZu dk dkj.k vf/kdkf/kd jklk;fud moZjdksa o 

dhVuk'kdksa dk iz;ksx gS ftlds dkj.k xzhu gkml xSlksa dk 

izHkko] tehu dk dBksj gks tkuk] tho&tUrqvksa dks uqdlku] 

ty&Lrj uhps pys tkuk vkfn ,sls vusdkusd dkj.k gSA ge 

lgvfLrRo dks Hkwydj LovfLrRo dh fpUrk dj jgs gSa tcfd 

izd`fr us lcdks thus dk vf/kdkj fn;k gSA 

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd ge vPNs izcU/ku o 

dkS'ky ls d`f"k dh tSfod iz.kkyh ds ?kVdksa dh lgh tkudkjh 

ds }kjk leLr d`"kd leqnk; dks tSfod d`f"k dh rduhdh ds 

ckjs esa foLrkj ls crk;s rFkk mUgsa blds fy, izksRlkfgr djsaA 

ljdkj viuh vkSj futh ,tsfUl;kas ds }kjk blls lEcfU/kr 

;kstukvksa dks izksRlkfgr djsA tSfod mRiknksa dk Hkh ,d cktkj 

o Hkko fuf'pr fd;k tk;s ftlls fdlkuks dks blds izfr 

tkx:drk c<+sA 

 

tSfod d`f"k {ks=Qy dks vkSj vf/kd foLr`r fd;k tk ldrk 

gS] blds fy, dqN lq>ko gSa& 

1. fdlkuks dks izf'k{k.k nsuk ,oa tSfod d`f"k ds fy, 

tkx:d djukA 

2. mRikndrk ij tksj nsukA 

3. tSfod [kknksa dks vklku o lLrh njksa ij miyC/k djkukA 

4. tSfod mRiknksa dk cktkj ,oa ewY; fu/kkZfjr djukA 

5. NksVs ,oa lhekar fdlkuks dks vf/kd ls vf/kd lfEefyr 

djukA blls de {ks=Qy ij nSfud miHkksx dh oLrq,a 

Qy] lCth] vkS"kf/k vkfn dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA 

6. tSfod d`f"k ls gq, Qk;ns dks ftlesa egEoiw.kZ i;kZoj.k 

lq>ko] feV~Vh laj{k.k] LokLF;] lqj{kk vkfn ykHkksa ds ckjs 

esa izpkj&izlkj djuk ,oa 'kks/k dk;ksZ ds fy, izsfjr djukA 

 

Hkkjr esa tSfod d`f"k dh vikj laHkkouk,a gS A tuin fctukSj 

esa yxkrkj tSfod d`f"k o tSfod mRiknksa dks iz'kklu dh vksj 

ls c<+kok fn;k tk jgk gS ysfdu vHkh Hkh ;gka ij tSfod 

rjhds ls [ksrh djus ds fy, lgk;rk ,oa 'kks/k dh vko';drk 

gSA  
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