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fodkl ehuk  

'kks/kkFkhZ] Hkwxksy ’kkL= foHkkx] 

jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] 

jktLFkku] Hkkjr 

 

t;iqj ftys esa lM+d izfr:i ,oa lM+d nq?kZVuk,a% ,d 

HkkSxksfyd fo’ys"k.k 

 

fodkl ehuk 

 

lkjka”k 

Hkwfe ij cus gq, ,sls ekxZ ftUgsa lery djds ,oa fofHkUu vU; :iksa esa fodflr fd;k tkrk gS] rkfd 

okguksa ds ek/;e ls ifjogu vklku gks tkrk gS] os lM+dsa dgykrh gSaA ;kf=;ksa ,oa eky dks ,d LFky ls 

nwljs LFky rd U;wure pkyu 'kfä dk iz;ksx djrs gq, igq¡pkus ds fy, lM+dksa dk fuekZ.k bl çdkj 

fd;k tkrk gS fd cukus esa O;; Hkh de gks lkFk gh ckn esa ns[kHkky Hkh lLrh jgsA lHkh lM+dksa dk 

fodkl fdlh u fdlh fo’ks"k izfr:i ds vuq:i gh gksrk gS] ftys esa js[kh; lM+d izfr:Ik] vk;rkdkj 

lM+d izfr:Ik] d.kZor vk;rkdkj izfr:i] vjh; ,oa dsanz&fcanq izfr:i] Vh&vkdkj izfr:i] vk;rkdkj 

edM+h o`Ùk izfr:i] o`Ùkkdkj izfr:i] v)Z&o`Ùkkdkj izfr:i] iafDrc) izfr:i] rkjkuqek izfr:i] lekukUrj 

izfr:i] lfiZykdkj izfr:i] o`{kkdkj izfr:i] fefJr izfr:i vkfn fo|eku gSaA tc lM+d ij vpkud] 

fdlh dh xyrh ;k Hkwyo’k dksbZ ,slh ÄVuk gks tkrh gS] ftlls yksxksa dks uqdlku igq¡prk gS vFkok pksV 

yx tkrh gS] rks og lM+d nq?kZVuk dgykrh gSA lM+d nq?kZVuk gksus dh ,d izeq[k otg okgu pkyd dh 

ykijokgh ds vykok Xkyr lM+d izfr:Ik dk gksuk gks ldrk gSA lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, 

vko’;d gS fd xyr lM+d izfr:i esa lq/kkj gks] tgk¡ lM+d izfr:i ds dkj.k lM+d nq?kZVuk,a gksrh gSa 

ogk¡ lM+d lqj{kk ds fo’ks"k izko/kku ykxw gksa ,oa oSdfYid ekxksZa dk fuekZ.k fd;k tk;sA yksxkssa dks lM+d 

lqj{kk laca/kh dkuwuksa dh ikyuk gsrq tkx:d fd;k tk;s gSA ykijokgh ,oa tkucw> dj dkuwu rksM+us 

okyksa ds f[kykQ l[r dk;Zokgh tSls pkyku] MªkbZfoax ykblsUl lLisaM+] tqekZuk] dkjkokl vkfn izko/kku 

ykxw gkasA 

 

dwV“kCn% lM+d] lM+d izfr:i] lM+d nq?kZVuk] lM+d nq?kZVuk ds dkj.k] lM+d lqj{kk 

 

izLrkouk 

lkekU; vFkZ esa fofHkUu LFkkuksa ls ;kf=;ksa] eky ,oa lans’kksa dks vkokxeu ds fy, iz;qDr fd, tkus 

okys ekxksZa dks lM+d dgk tkrk gS] bu ekxksZa ij ekuo] Ik’kqvksa ,oa eksVj okguksa dk lapkyu gksrk 

gSA LFky ;krk;kr ds fy, iz;qDr ekxZ vis{kkd`r pkSM+k gksrk gS ,oa ;g dPpk ;k iDdk nksuksa 

izdkj dk gks ldrk gS] lM+d dgykrk gSA lM+dsa ifjogu ds lcls iqjkus lk/kuksa esa ls ,d gSa] 

lM+dksa dk fofHkUu jkT;ksa] egkuxjksa] ’kgjksa] dLcksa ,oa xkaoksa esa fHkUu&fHkUu izfr:i ik;k tkrk gSA 

lM+d izfr:i dh fuHkZjrk izeq[k :i ls {ks= dh HkkSxksfyd lajpuk ij jgrh gSA lM+d ij 

vizR;kf’kr ,oa vutkus esa gqbZ ÄVuk] ftlls yksxksa dks {kfr ;k pksV igq¡prh gS] lM+d nq?kZVuk 

dgykrh gSA dksbZ Hkh lM+d iz;ksxdrkZ ugha pkgrk fd mlds lkFk dHkh Hkh dksbZ lM+d nq?kZVuk 

gks] ysfdu fQj Hkh dbZ ckj nq?kZVuk,a gks tkrh gaSA t;iqj ftys esa vf/kdrj lM+d iz;ksxdrkZ 

lM+d ds bLrseky ds ckjs esa lkekU; fu;eksa vkSj lqj{kk mik;ksa ds ckjs esa ifjfpr gksrs gSa] ysfdu 

iz;ksxdrkZvksa dh vlko/kkuh ds dkj.k nq?kZVuk,a gksrh gSaA  

 

v/;;u {ks= 

t;iqj ftyk jktLFkku esa vkfFkZd] iz’kklfud ,oa ,sfrgkfld :Ik esa viuk izeq[k LFkku j[krk gSA 

;g jktLFkku dk lokZf/kd tula[;k okyk ftyk gSA ;g izns’k ds iwohZ Hkkx esa 26023* mŸkjh 

v{kka’k ls 27051* mŸkjh v{kka’k rFkk 74055* iwohZ ns’kkUrj ls 76050* iwohZ ns’kkUrj ds e/; 

vofLFkr gSA blds iwoZ esa vyoj o nkSlk ftys] if’pe esa ukxkSj o vtesj ftys] nf{k.k esa Vksad 

ftyk] mŸkj esa lhdj o gfj;k.kk dk egsUnzx<+ ftyk fLFkr gaSA ftys dh leqnzh Lrj ls vkSlr 

ÅapkbZ 431 ehVj gSA bl ftys esa vjkoyh ioZr Js.kh mÙkj&if’pe {ks= ls xqtjrh gS] ;gka dh 

tyok;q 'kq"d ,oa LokLF;o/kZd gSA vjkoyh ioZr Js.kh ekulwu js[kk ds lekUrj gksus ds dkj.k 

;gka o"kkZ de gksrh gSA  
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t;iqj esa o"kkZ dk vkSlr 60-35 lsUVhehVj gS] 'khrdky esa ;gk¡ 

¼ekoB½ o"kkZ gksrh gSA ftys esa tuojh ekg dk rkieku 8 °C 

ls 10 °C rd gksrk gSA v/;;u {ks= esa o"kZ 2011 esa 955-66 

oxZ fdyksehVj ou {ks= ?ksjs gq, FkkA  

 

 
 

ekufp= 1% t;iqj ftys dh vofLFkfr 

 

mn~ns’;  

1- Tk;iqj ftys esa fo|eku izeq[k lM+d izfr:iksa dk v/;;u 

djukA  

2- v/;;u {ks= esa lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, 

lq>ko izLrqr djukA  

 

ifjdYiuk 

1- t;iqj ftys esa lM+d nq?kZVukvksa dk ,d izeq[k dkj.k 

xyr lM+d izfr:i gSA 

 

'kks/k fof/k 

izLrqr ’kks/k i= esa mn~ns’;ksa ,oa ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[krs 

gq, fo"k; ij miyC/k lkfgR; ls lEcfU/kr i=&if=dkvksa] 

iqLrdksa ,oa izfrosnuksa dk v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u {ks= 

dh fofHkUu lwpuk,¡ ljdkjh ,oa futh dk;kZy;ksa ls ,df=r 

djds fo’ysf"kr dh x;h gSaA izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq vkadM+ksa 

,oa lkexzh dk ,d=hdj.k fuEufyf[kr lzksrksa ls fd;k x;k gS& 

1- izkFkfed lzksr% iz'ukoyh] ifjppkZ ,oa O;fDrxr lk{kkRdkj 

ds ek/;e ls izkFkfed vkadM+s ,df=r fd, x;s gSaA  

2- f}rh; lzksr% bl lEcU/k esa ys[kksa] i=&if=dkvksa] dk;kZy;ksa 

dh lwpukvksa vkfn dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

 

lM+d izfr:Ik ,oa nq?kZVuk,a 

fdlh Hkh {ks= ds fodkl esa lM+d ekxksZa dk egRoiw.kZ LFkku 

gksrk gS] {ks= ds fu;kstu dk vk/kkj lM+d ekxksZa ds vuq:Ik 

rS;kj fd;k tkrk gSA LFkkuh; ,oa nwjLFk {ks=ksa esa yksxksa ds 

vkokxeu o ;krk;kr dh lqfo/kk] lkeku <ksus ds fy, ifjogu 

dh lqfo/kk] vkoklh; {ks=ksa] vkS|ksfxd {ks=ksa] cktkjksa] dk;kZy;ksa] 

LokLF; dsUnzksa] f'k{k.k laLFkkuksa vkSj U;k;ky;ksa dks ,d nwljs ds 

lkFk tksM+us dk dke lM+dksa ds }kjk gksrk gSA t;iqj ftys esa 

fLFkr lM+d ekxksZa ds izfr:Ikksa esa fHkUurk fo|eku gS] lkFk gh 

ftys ds vyx&vyx Hkkxksa esa fu;ksftr ,oa vfu;ksftr {ks= 

gksus ds dkj.k lM+d ekxksZa esa ,d:irk ugha ik;h tkrh gSA 

 

{ks=h; fu;kstu esa lM+d O;oLFkk fuEu izdkj ls vko’;d gS% 

 lM+dksa dks {ks= ds fodkl rFkk foLrkj lEca/kh fØ;kdykiksa 

esa lgk;d gksuk pkfg,A 

 lM+d ck/kk jfgr gksuh pkfg,] nq?kZVuk dh lEHkkouk dks 

[kRe djus ds fy;s rst xfr okys okguksa] /kheh xfr okys 

okguksa vkSj iSny pyus okyksa ds fy, js[kh; O;oLFkk gksuh 

pkfg;sA eq[; ekxZ ij gj rjg ds vkokxeu ds fy, 

;krk;kr O;oLFkk esa vyx LFkkuksa dks lqfuf'pr fd;k 

tkuk vko';d gS] rkfd okguksa ds Vdjkus dh fLFkfr uk 

mRiUu gks vkSj nq?kZVukvksa ls cpk tk ldsA 

 lM+d ij pyus okys okguksa rFkk euq";ksa lHkh ds fy, 

izdk'k] Bgjko LFky vkSj lqj{kk ds vko';d izcU/k gksus 

pkfg;sA 

 

t;iqj ftys ds fofHkUu Hkkxksa esa lM+d izfr:i ,oa muds 

vuqlkj lM+d nq?kVukvksa dk fooj.k fuEu izdkj gS% 

 
 

vkjs[k 1% lM+d izfr:i 
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1- js[kh; izfr:i 

bl izdkj dk izfr:Ik t;iqj ftys esa izeq[krk ls ik;k tkrk 

gS] ftys ds eq[; lM+d ekxZ bl gh izfr:Ik esa fo|eku gSa] os 

lHkh lM+d ekxZ tks fd ,d lh/kh js[kk esa ik, tkrs gSa] os lHkh 

blh Js.kh esa lEehfyr fd, tkrs gSaA ftys ls xqtjus okys lHkh 

jk"Vªh; jktekxZ ,oa jkT; jktekxZ bl gh izfr:Ik esa QSys gSa 

,oa ftys dk fodkl Hkh bu ekxksZa ds lgkjs&lgkjs rhoz xfr ls 

gqvk gSA bu lM+d ekxksZa ij ;krk;kr xgurk vf/kd ik;h 

tkrh gS] okguksa dh xfr Hkh rhoz jgrh gS] ysu MªkbZfoax dk 

ikyu ,oa fu/kkZfjr xfr esa okgu pykus ij ;gk¡ Hkh"k.k lM+d 

gknlksa ls cpk tk ldrk gS] vFkkZr~ js[kh; izfr:i ij lM+d 

nq?kZVuk,a de gksrh gSaA 

 

2- vk;rkdkj izfr:i 

lery {ks= ds fy, mi;qDr le>k tkus okyk ;g lM+d 

izfr:i vR;Ur mi;ksxh gSA bl izdkj dh lM+dksa esa fdlh 

izdkj ds vojks/k ugha gksrs gSa] lM+dksa ds fdukjs iSny pyus 

okyksa ds fy, vyx LFkku gksrk gS ,oa blds vykok okguksa ds 

Bgjko vkSj lkeku dks yknus o mrkjus dk LFkku gksrk gSA 

,d&nwljs dks dkVus okyh lM+dksa ds feyu&LFky ij 

xksy&pDdj vofLFkr gksrk gS] eq[; ekxZ ds fdukjs foJke 

LFky] ty&iku LFky vkSj okguksa dh ejEer lEca/kh 

lsok&LFky LFkkfir gksrss gSaA ftys ds izR;sd {ks= esa ,sls lEidZ 

ekxZ fodflr fd, x, gSa] ftuds }kjk eq[; ekxZ rd vklkuh 

ls igqapk tk ldrk gSA vk;rkdkj izfr:i esa lM+dsa iwoZ ls 

if'pe ,oa mÙkj ls nf+{k.k ,d&nwljs dks ledks.k ij dkVrh 

gSa] tgk¡ laHkor% lfdZy cuk fn;k tkrk gS] ftlls lM+d 

nq?kZVukvksa dh laHkkouk esa deh vkrh gSA t;iqj ’kgj dh 

vf/kdrj lM+dsa vk;rkdkj izfr:i dk mÙke mnkgj.k gaSA 

ftuesa ’kgj dh pkjfnokjh ,oa uohu fodflr Hkkxksa dks ’kkfey 

fd;k tkrk gSA 

 

3+- d.kZor vk;rkdkj izfr:i 

bl izfr:i esa vk;rkdkj lajpuk dks fod.kksZa ds }kjk foHkkftr 

dj fn;k tkrk gSA blls nks vyx&vyx dksuksa dks ,d lh/kh 

lM+d }kjk lEc) dj fn;k tkrk gSA blls yEcs ekxZ ij 

?kwedj vkus ls cpk tk ldrk gS ftlls le;] ÅtkZ o /ku 

rhuksa dh cpr gks tkrh gSA fod.kksZa ds lEidZ LFkkuksa ij ikdZ 

vkfn dh LFkkiuk dh tkrh gSA bl izdkj ds lM+d izfr:Ik ls 

;krk;kr esa fdlh izdkj dk vojks/k vuqHko ugha gksrk ,oa 

lM+d nq?kZVuk dh laHkkouk,a Hkh ?kVrh gSaA 

 

4- vjh; ,oa dsanz&fcanq izfr:i 

bl izfr:i esa {ks= dk dsUnz&LFky egRoiw.kZ gksrk gSA bl dsUnz 

ls pkjksa vksj dks tkus okyh lM+dksa ds lgkjs fodkl gks tkrk 

gSA dsUnz ls {ks= ds izR;sd LFkku rd vklkuh ls igq¡pk tk 

ldrk gSA vjh; voLFkk esa fodflr lM+dksa ds dsanz ls tqM+s 

gksus ds dkj.k fnu esa ;krk;kr vf/kd jgrk gSA vjh; lM+ds 

gh eq[; ekxZ gksrh gSaA dsaUnz ds pkjksa vksj o`Rr cukus okyh 

eq[; lM+d ij ;krk;kr pØkdkj fLFkfr esa xfr'khy jgrk gSA 

dsanz {ks= dk ân; LFky cu tkrk gS] tSls t;iqj ftys esa 

t;iqj ’kgj ,d ân; LFky dh Hkwfedk esa gSA bl lM+d 

izfr:i ls {ks= dbZ cM+s VqdM+ksa esa foHkkftr gks tkrk gS vkSj 

ekStwn vU; ekxZ ;k xfy;ka eq[; lEidZ ekxksaZ ls rFkk eq[; 

vjh; ekxZ ls ledks.k ij feyrh gSaA bl lM+d izfr:i esa 

lM+d nq?kZVukvksa dh laHkkouk,a cuh jgrh gSa] ftudks jksdus ds 

fy, fo’ks"k lqj{kk O;oLFkkvksa dh vko’;drk jgrh gSA uxjh; 

{ks=ksa esa bl izfr:i ds fodflr gksus dh laHkkouk,sa vf/kd 

jgrh gSaA 

 

  
 

vkjs[k 2% lM+d izfr:Ik ¼vjh; o vk;rkdkj½ 

 

5- Vh&vkdkj izfr:i 

Tkc ,d js[kh; izfr:Ik ds eq[; lM+d ekxZ ls nwljk js[kh; 

izfr:Ik dk lM+d ekxZ dgha chp esa vkdj yEcor~ feyrk gS 

rks Vh&vkdkj ds lM+d izfr:Ik dk fuekZ.k gksrk gSA t;iqj 

ftys esa ;g izfr:Ik xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa izeq[krk ls 

fo|eku gS ,oa yxHkx lHkh ekxksZa ij txg&txg ;g izfr:Ik 

Li"Vrk ls ns[kk tk ldrk gSA t;iqj ’kgj dh ;g ,d 

fo’ks"krk gS fd ;gk¡ lM+d ekxZ ,d nwljs dks ledks.k ij 

dkVrs gSaA vr% tgk¡ fofHkUu lM+d ekxZ eq[; lM+d ekxksZa ls 

feyrs gSa ogk¡ lM+d nq?kZVukvksa dh laHkkouk,a vf/kd jgrh gSa] 

ftudks jksdus ds fy, VªSfQd fu;eksa dk ikyu vfr&vko’;d 

jgrk gSA 

 

6- vk;rkdkj edM+h o`Ùk izfr:i 

;g nks fHkUu 'kSyh ds izfr:iksa dk fefJr :i gksrk gSA lery 

eSnkuksa ij fLFkfr {ks=ksa ds fy, bldk mi;ksx mÙke ekuk x;k 

gSA blds vUrxZr o`Rrkdkj eq[; ekxZ ls vjh; lEidZ ekxZ 

tqM+s gksrs gSaA ,d vksj ls ekxZ iz'kklfud {ks= dks tkrk gS rks 

vU; ekxksZa ls O;kolkf;d LFky vkSj vkoklh; {ks= tqM+s gksrs 

gSaA bl izdkj ds lM+d ekxksZa ij nq?kZVukvksa dh laHkkouk T;knk 

jgrh gS] ftudks jksdus ds fy, VªSfQd flXuy ;k VªSfQd 

ykbV dk ikyu t:jh jgrk gSA 

 

7- o`Ùkkdkj izfr:i 

;g ,d iwoZ ;kstuk ds fodflr gksus okys Hkkxksa dk lM+d 

izfr:i gSA blds ekxZ o`Ùkkdkj :Ik esa ik, tkrs gSa tks fd 

yxHkx leku pkSM+kbZ esa ik, tkrs gSa fdlh fo’ks"k ifjfLFkfr esa 

gh pkSM+kbZ esa fHkUurk ik;h tkrh gSA izkd`frd dkj.kksa ls fufeZr 

o`Ùkkdkj izfr:i tSls fdlh >hy ;k igkM+h ds pkjksa vksj 

fodflr lM+d ekxZ gksrk gSA ogha d`f=e dkj.kksa ls fodflr 

izfr:i tSls t;iqj egkuxj ds pkjksa vksj fufeZr fjax jksM+ 

bldk mRd`"Vre mnkgj.k gSA t;iqj ds dsUnz ls fudyus okys 
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ekxZ vusd LFkkuksa ij bl fjax jksM+ ls tqM+s gq, gSaA bl izdkj 

ds izfr:i fodflr djus dk ewy mn~ns’; lM+d nq?kZVukvksa 

dh laHkkouk,a de djuk gSA 

 

8- v)Z&o`Ùkkdkj izfr:i 

;g lM+d izfr:Ik v)Z&o`Ùk ds :Ik esa fodflr gksrs gSa tks fd 

o`Ùkkdkj izfr:Ik fodflr gksus esa dksbZ O;o/kku vk tkus ds 

dkj.k cu tkrs gSaA ;s O;o/kku fdlh igkM+h] ou {ks=] 

unh&ukys] vkS|ksfxd bdkbZ] O;kolkf;d izfrLBku] vkokl 

fodflr gks tkus ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA bl izdkj ds 

izfr:i fodflr djus dk izeq[k dkj.k lM+d nq?kZVukvksa dh 

laHkkoukvksa dks ?kVkuk gSA 

 

 
 

vkjs[k 3% lM+d izfr:Ik ¼o`Ùkkdkj o rkjk½ 

 

  

 

vkjs[k 4% lM+d izfr:Ik ¼v)Zo`Ùkkdkj o js[kh;½ 

 

9- iafDrc) izfr:i 

bl izfr:i okys {ks=ksa dk fodkl ,d iafDr ds :i esa 

jktekxksZa o vU; eq[; ekxksZa ds fdukjksa ds lekukarj :i esa 

gqvk gSA lHkh izdkj ds fof'k"V dk;ksZa] ewyHkwr vko’;drkvksa o 

vkS|ksfxd xfrfof/k;k¡ eq[; ekxZ ds fdukjs&fdukjs vofLFkr 

gksrhs tkrh gSaA vkoklh; {ks=ksa esa xfy;ksa dk foLrkj feyrk gSA 

t;iqj ftys ds uxjh; {ks=ksa ls tqM+us okys lHkh jk"Vªh; 

jktekxksZa ds fdukjs&fdukjs bl gh izfr:Ik esa lrr~ fodkl 

gqvk gSA ;gk¡ lM+d nq?kZVukvksa dh laHkkouk Hkh vf/kd jgrh gS] 

ftl gsrq vko’;d ,gfr;kr cjruk t:jh gksrk gSA 

 

10- rkjkuqek izfr:i 

vjh; izfr:i ds leku gh blds eq[; ekxZ dsanz LFky ls 

lEc) gksrs gSa vkSj pkjksa rjQ QSy tkrs gSaA {ks= dk fodkl 

,d rkjs dh Hkkafr fn'kkvksa esa gks tkrk gSA t;iqj ’kgj bldk 

,d mÙke mnkgj.k gS ftlesa pkjfnokjh esa fofHkUu O;kikfjd 

xfrfof/k;k¡ lEiUu gksus ds dkj.k ’kgj dk dsUnz lM+dksa ls 

fofHkUu {ks=ksa ls tqM+k gqvk gS ,oa lM+dsa rkjduqek izfr:Ik dk 

fuekZ.k djrh gSa] ;s lM+dsa ’kgj ds dsUnz dks ckgjh dkWyksfu;ksa 

dks tksM+us esa vge Hkwfedk fuHkkrh gSaA bl izdkj ds izfr:Ik esa 

lM+d nq?kZVuk,a gksrh jgrh gSa] tgk¡ nq?kZVuk,a de djus ds 

fy, vko’;d lqj{kk mik; viukuk t:jh jgrk gSA 

 

11- lekukUrj izfr:i 

bl izdkj dk lM+d izfr:i t;iqj ftys ds dbZ {ks=ksa esa 

fo|eku gS] ftlesa ,d ls vf/kd lM+dsa ,d&nwljs ds 

lekukUrj ik;h tkrh gSaA budk foLrkj ,d gh fn’kk esa gksrk 

gSA budks fodflr djus dk eq[; mn~ns’; izeq[k lM+d ekxZ 

ls ;krk;kr lÄurk dks de djuk gksrk gS] ftlls ;krk;kr 

fcuk :dkoV ds pyrk jgs] tke dh fLFkfr mRiUu ugha gks ,oa 

lM+d nqÄZVukvksa dh lEHkkoukvksa dks de fd;k tk ldsA 

v/;;u {ks= esa ;krk;kr dh c<+rh leL;kvksa ds dkj.k 

lekUkkUrj ekxksZa dk fuekZ.k fu;kstu dk fgLlk cu pqdk gSA 

  

12 lfiZykdkj izfr:i 

bl izdkj dk lM+d izfr:i t;iqj ftys ds mu {ks=ksa esa ik;k 

tkrk gS] tgk¡ fdUgha dkj.kksa ls Vs<+k&es<+k ekxZ miyC/k gks ikrk 

gS ,oa ;s lM+d ekxZ liZ dh vkd`fr dh Hkkafr fn[kkbZ iM+rs gSaA 

eq[;:Ik ls ;g izfr:Ik vfu;ksftr :Ik ls fodflr gks pqds 

Hkkxksa ds jkLrksa esa ik;k tkrk gS D;ksafd ogk¡ edkuksa dk fuekZ.k 

iDdh lM+d fuekZ.k ls iwoZ gh gks pqdk gksrkA ;gk¡ okgu 

pkydksa dks VªsfQd tke ,oa nq?kZVuk ls cpus ds fy, fo’ks"k 

lko/kkuh j[kuk vR;Ur vko’;d gksrk gSA 

 

13 o`{kkdkj izfr:i 

bl izdkj ds lM+d izfr:Ik dk fuekZ.k ml fLFkfr esa gksrk gS 

tc eq[; lM+d ekxZ ls vU; lM+d ekxZ bl izdkj feyrs gksa 

fd og vkd`fr isM+ dh ’kk[kkvksa tSlh izrhr gksrh gks rks ,sls 

izfr:Ik dks o`{kkdkj lM+d izfr:Ik dgrs gSaA bl izdkj ds 

lM+d izfr:iksa ij nq?kZVukvksa dh laHkkouk vf/kd jgrh gS] 
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ftudks jksdus ds fy, VªSfQd flXuy ;k VªSfQd ykbV dk 

ikyu t:jh jgrk gSA 

 

14 fefJr izfr:i 

bl izdkj dk lM+d izfr:i t;iqj ftys ds dbZ fgLlksa esa 

fo|eku gS] ;g izfr:Ik dbZ izdkj ds izfr:iksa dk fefJr :i 

gSA v/;;u {ks= esa lM+dksa dh fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa 

budk foLrkj vyx&vyx fn'kkvksa esa vyx&vyx :iksa esa 

gqvk gSA ftldk dkj.k ftys ds dbZ Hkkx vfu;ksftr :Ik esa 

fodflr gq, gSaA bl izdkj ds lM+d izfr:iksa ij lM+d 

nq?kZVukvksa dh laHkkouk T;knk ik;h tkrh gS] ftudh jksdFkke 

ds fy, VªSfQd fu;eksa dh dBksjrkiwoZd ikyuk vko’;d jgrh 

gSA 

 

lq>ko  

 t;iqj ftys ds lHkh izeq[k lM+d ekxZ izfr:iksa ds vuq:i 

nq?kZVuk dh laHkkoukvksa laca/kh psrkofu;ksa dk ladsrdksa ,oa 

ys[ku ds ek/;e ls izn’kZu djukA 

 lM+d ekxZ izfr:iksa ds vuqlkj VªSfQd fu;eksa dk ikyu 

lqfuf’pr djokuk rkfd lM+d nqÄZVuk dh laHkkouk de 

dh tk ldsA 

 t;iqj ftys ds lHkh izeq[k lM+d ekxksZa ij lgh ek;uksa esa 

ysu Mªkbfoax ds fu;eksa dk ikyu lqfuf’pr djuk rkfd 

lM+d nqÄZVuk dh laHkkouk de dh tk ldsA 

 ftys ds xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa lM+d lqj{kk ds fy, 

fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa dks dM+kbZ ls ykxw djokuk ,oa 

yksxkssa dks mudk ikyu djus ds fy, tkx:d ,oa ck/; 

djuk vko’;d gS] rkfd mudk vkSfpR; lQy gks ldsA 

 ftys esa u’ks esa /kqr gks dj okgu pykus okyksa ij l[r 

dk;Zokgh djuh pkfg,] pkyku ,oa MªkbZfoax ykblsUl 

lLisaM+ djuk pkfg,A 

 jk"Vªh; jktekxZ nq?kZVuk jkgr lsok ;kstuk] jk"Vªh; lM+d 

lqj{kk uhfr&2010] lM+d lqj{kk lIrkg vkfn dks /kjkry 

ij vf/kd dkjxj cukus ds iz;kl djus pkfg,A 

 lM+d nq?kZVuk laca/kh loksZPp U;k;ky; ds fu.kZ; dks 

dM+kbZ ls ykxw fd;k tk, rkfd vf/kdre yksxksa dh enn 

gks ldsA 

 lhV csYV yxkuk vfuok;Z fd;k tk,] dkj dh ihNs dh 

lokfj;ksa dks Hkh ;g vfuok;Z djuk vko’;d gSA nqifg;k 

okgu pkydksa dks gsyesV vfrvko’;d fd;k tk,] xyrh 

djus ij l[r dk;Zokgh gksA 

 ftys esa VªsfQd iqfyl dh la[;k c<+kuh pkfg, lkFk gh 

lHkh pkSjkgksa] xfy;ksa o uqDdM+ksa ij mPp xq.koÙkk okys 

lhlhVhoh dSejs yxk, tkus pkfg,A 

 fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa Mªkbfoax laca/kh iwoZ rS;kjh ,oa 

izf’k{k.k ysuk pkfg,] jkf= ds le;] o"kkZ ds nkSjku] igkM+h 

ij] yEck tke vkfn ifjfLFkfr;ksa esa vfrfjDr lko/kkuh dh 

vko’;drk gksrh gSA 

 ftys ds xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa lM+d nq?kZVuk ds 

ihfM+rksa dksa izkFkfed mipkj ,oa enn dh rhoz O;oLFkk dh 

lqfo/kk feyus laca/kh flLVe gksuk pkfg,A 

 NksVs cPpksa dks lM+d ikj djus ds fu;e ,oa vkpj.k 

fl[kkuk t:jh gS vr% ljdkj ds lkFk&lkFk vfHkHkkodksa 

dks bl dk;Z esa viuk lg;ksx nsuk gh pkfg,A 

 okgu ds j[kj[kko ,oa ikfdZax laca/kh lgh ,oa mfpr 

tkudkjh j[kuk vko’;d gS rkfd vuko’;d vlqfo/kk 

rFkk nqÄZVukvksa ls jksdk tk ldsA 

fu"d"kZ 

izLrqr v/;;u ls Li"V gksrk gS fd t;iqj ftys esa lM+dksa dk 

fodkl fdlh u fdlh fo’ks"k izfr:i ds vuq:i gqvk gS] ;gk¡ 

js[kh; lM+d izfr:Ik] vk;rkdkj lM+d izfr:Ik] d.kZor 

vk;rkdkj izfr:i] vjh; ,oa dsanz&fcanq izfr:i] Vh&vkdkj 

izfr:i] vk;rkdkj edM+h o`Ùk izfr:i] o`Ùkkdkj izfr:i] 

v)Z&o`Ùkkdkj izfr:i] iafDrc) izfr:i] rkjkuqek izfr:i] 

lekukUrj izfr:i] lfiZykdkj izfr:i] o`{kkdkj izfr:i] 

fefJr izfr:i vkfn fo|eku gSaA lM+d nq?kZVuk ds izeq[k 

dkj.kksa esa xyr lM+d izfr:i dk gksuk] okgu pkydksa dh 

ykijokgh] lM+dksa dh [kjkc fLFkfr vkfn lfEefyr gaSA lM+d 

nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, vko’;d gS fd lM+d izfr:i 

ds vuqlkj lqfo/kk ,oa lqj{kk bUrtke fodflr fd, tk;sa] 

lM+d lqj{kk dks Ldwyh f’k{kk esa izeq[krk ls ’kkfey djuk] 

fofHkUu vk;kstu djuk] lM+d lqj{kk ds izfr yksxksa dks 

tkx:d djuk] dM+kbZ ls ;krk;kr ds fu;eksa dh ikyuk 

djokuk vkfn rks izeq[k eqn~ns gSaA ljdkjh izko/kkuksa ds vuqlkj 

t:jh gS fd Mªkbfoax ds fu;eksa dk mYya?ku djus okyksa ds 

f[kykQ l[r dk;Zokgh tSls pkyku] tqekZuk] MªkbZfoax ykblsUl 

lLisaM+] dkjkokl vkfn dk;Zokgh dh tk;saA 
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